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74j stijlv., fijngev., eerl., klas-
sed., sl., brede int., wkm dito
man om te genieten vh leven,
enkel ernst. reacties. = 14858

Veilingen

Gezellige Dansavond
iedere 2e én 4e vrijdag van
de maand, 21 uur, Van der
Valk Motel Dennenhof, Breda-
baan 940, 2930 Brasschaat,

03 663 05 09

Varia

VEILINGZAAL DER GERECHTSDEURWAARDERS
VAN BRUSSEL
Klein-Eilandstraat, 9 - 1070 Anderlecht - Tel. 02/513.34.47

Elke DONDERDAG vanaf 13u,

verkoop van allerlei roerende goederen

TENTOONSTELLING: DONDERDAG van 9 tot 12u

BETALING: met gereed geld + kosten

www.verkoopzaalbrussel.be

I} BELANGRIJKE ONLINE VEILING

"OVERSTOCK" veiling van meer dan 700 stuks
tuin- en handgereedschappen, tuinmachines etc.

Lte koop gevraagd

Postzegels: verzamelaar koopt
goede collecties of stocks.
Komt aan huis.

Tel. 014/368.457

NIEUW tuin en handgereedschap van MAKITA,
[var ) GARDENA, Hitachi, Hozelock, Echo, Metabo,
Pollet, Bahco... verschillende grasmaaiers,
heggescharen, trimmers, bosmaaiers, pompen,
sproeisystemen, boormachines, kettingzagen,
slijpschijven, electr. Schroevendraaier, etc.

SLUITING: 22 mei 2013 om 18u00 (NU LIVE)

Koop Hollandse keramiek (porse-
lein, faience, steengoed), ook
boeken en catalogi hierover, alle
periodes. T 0494 19 05 78

Multifunct. huishoudster voor be-
jaarde heer Dilbeek prest. + verg.
af te spreken. Gsm: 0496/
40.16.46

BIEDEN ENKEL ONLINE
BEZICHTIGING: Enkel online
AFHALING: 31/5 & 1/6 te
Sint Katelijne Waver

Wordt gezocht: gepens. tweetalig (N-
F) echtpaar met belang vr cultuur om
deeltijds vr het onthaal v. bezoekers
te zorgen van bekend Waals kasteel,
gratis woning ter plaatse. Geinter?
Stuur uw motivatiebrief: E. Desclée,
Duivenschieting 44, 1150 Brussel

C_40279019

WWW.CARSERVICES.EU

Wettelijke berichten

Gemeente Assenede
Bekendmaking van
een eerste klasse
milieuvergunningsaanvraag

De Burgemeester van Assenede
brengt ter algemene kennis van het pu-
bliek dat door de Claeys Kurt, Vroen-
hoek 18 te 9971 Lembeke een milieu-
vergunningsaanvraag werd ingediend
voor verder exploiteren en veranderen
door wijziging en uitbreiding van een
rundveehouderij met toepasselijke ru-
brieken: 53.8.2 (2), 9.4.3.c.2 (1), 15.1.1
(3), 16.311 (3), 17.36.1.a (3),
17.3.6.1.b (3), 17.3.9.1 (3), 17.4 (3),
19.6.3.b (2), 28.2.c.2 (2), 45.4.e.1 (3),
45.14.3 (2) te Zoetelucht zn te 9968
Bassevelde (Assenede) kadastraal ge-
kend ASSENEDE 3 AFD/BASSEVEL-
DE/, sectie C, nr(s) 1606K, 1606M,
1611. De vergunningsaanvraag met bij-
lagen ligt terinzage van het publiek van
13/05/2013 tot en met 12/06/2013 bij de
milieudienst van de gemeente Assene-
de, Kasteelstraat 3, elke werkdag van
9u tot 12u en op dinsdagmiddag van
14ueni6uenvani7utot19u. Geduren-
de die periode kunnen bezwaren en op-
merkingen schriftelijk worden gericht
aan het College van Burgemeester en
Schepenen of mondeling worden mee-
gedeeld aan de gemachtigde ambte-
naar bij de dienst milieu.

Ph. De Coninck, Burgemeester

Gemeente

Hoeilaart
S >l
L 4

Aankondiging Openbaar Onderzoek RUP

Uitbreiding scholen en vzw Kinderdorp

De gemeente Hoeilaart maakt een RUP (=ruimtelijk uitvoeringsplan)
op om de twee scholen en Kinderdorp de noodzakelijke ruimte te
kunnen geven voor toekomstige uitbreidingen. De gemeenteraad
heeft in zitting van 22 april 2013 het RUP Uitbreiding scholen en
vzw Kinderdorp voorlopig vastgesteld.

Het openbaar onderzoek loopt van 13 mei 2013 tot en met 11 juli
2013. Het ontwerp RUP ligt ter inzage van de bevolking bij de dienst
Stedenbouw, kasteelhoeve, Jan van Ruusbroecpark te Hoeilaart. De
dienst is elke werkdag open van 8.15 tot 12 uur. Het ontwerp RUP is
ook terug te vinden op de gemeentelijke website.

Eventuele bezwaren of opmerkingen over het RUP moeten voor
12 juli 2013 worden toegezonden aan de GECORO (gemeentelijke
commissie ruimtelijke ordening), Jan van Ruusbroecpark,
1560 Hoeilaart, per aangetekende brief of tegen ontvangstbewijs.

Info: dienst Stedenbouw, tel. 02 658 28 78.

K.A. & P. Holdin:
naamloze vennootschap
Jagersdreef 16
9100 Sint-Niklaas
0440.285.176
RPR Dendermonde

Jaarvergadering op 03/06/2013 om 16 u.
op de zetel. Dagorde: Goedkeurring van
de jaarr. per 31-12-2012. Bestemming re-
sultaat. Kwijting bestuurders. Stat. benoe-

ing, Varia.
g varia Het kan aan

Wilt u een seintje plaatsen op zaterdag?
Bel ons dan ten laatste woensdag voor 12 uur.

Gratis nummer 0800-155.11.

een voordelig tarief!
Voor meer info

bel 0800,/155 11

of mail naar
rubrieken@corelio.be

SCHENK MOEDER
EEN ABONNEMENT
OP DE STANDAARD

3 maanden + ICI PARIS XL-bon voor maar 76 euro

Niet vergeten, zondag 12 mei is het Moederdag.

Nog steeds geen geschikt cadeau gevonden?

De Standaard maakt Moederdag nég aangenamer.
Geef uw moeder De Standaard cadeau
samen met een ICI PARIS XL-bon t.w.v. 25 euro.

B 3 maanden De Standaard in de bus + geschenkbon ICI PARIS XL

B Ik betaal maar 76 euro i.p.v. 122-etro (kioskprijs)
B Toegang tot De Standaard digitaal

REAGEER NU:

Surf naar www.standaard.be/moederdag
en download onmiddellijk uw cadeaubon

- 12 mei Moederdag -

NIEDW
- * Hart & Hoofa
Verbud op .
pesticiden muet
bijen redden

Zin Astrid

NIEUWE RERKS
DE TERUGKERR
VAN

DE
IDEOLOGIE

LAATSTE
KANS

VERWEN UW MOEDER

Maak uw moeder zondag 12 mei gelukkig met een
onverwacht moerdagcadeau: 3 maanden De Standaard +

een ICI-PARIS XL-bon tw.wv. € 25.

D
Standaard
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‘Ik kijk geen tv
meer, ik vind
dat tijdverlies.
Al die leuter-
programma’s,
ook op de
VRT.

TONY MARY heeft de
openbare omroep zien afglijden
naar het niveau van de
concurrentie, sinds hij er niet
meer aan het hoofd van staat
(in Knack).
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STEL DE PATIENT CENTRAAL, NIET DE STOORNIS

Volgende week verschijnt de vijfde editie van de DSM, de diagnostische bijbel van de psychiatrie. We
moeten af van dat onding, schrijft STIJN VANHEULE. Psychische zorg mag de mensen geen
problematiserend etiket opsolferen. ‘Goede diagnostiek vertrekt van het verhaal van de patiént!

Weg met de
etikettendiagnostiek

Gabriel Byrne (links) als psychiater in de HBO-reeks ‘In treatment’. orr

STIJN VANHEULE

Wie? hoofddocent klinische psy-
chologie UGent

Wat? Met de ‘stoorniscategorieén’
in de DSM worden veel te gratuit
diagnostische etiketten gekleefd,
waardoor we geen ernstig vertrek-
punt hebben voor therapie en be-
geleiding.

Op 18 mei lanceert de American Psychiatric
Association de vijfde editie van haar diagnosti-
sche handboek voor de psychiatrie: de Diag-
nostic and Statistical Manual of Mental Disor-
ders, kKortweg DSM. Dertien jaar lang bogen ex-
perts zich over de vraag wat psychiatrische
problemen precies zijn en hoe ernstige psychi-
sche problemen het best vastgesteld worden.
Hun werk eindigt met een dikke turf waarin
meer dan driehonderd stoornissen vermeld
staan.

De vorige versie werd ontwikkeld onder lei-
ding van psychiater Allen Frances. Die man
slaat nu publiekelijk mea culpa: het handboek
ging volgens hem in de fout en met DSM-5
wordt alles nog erger.

Diagnostiek is in de DSM synoniem voor pro-
blemen Kklasseren in keurige stoorniscategorie-
en, zoals ‘ADHD’ of ‘depressieve stoornis’. Voor
elke stoorniscategorie vermeldt de DSM een
lijst met typische symptomen en probleemge-
dragingen. Een individu kan een diagnose Kkrij-
gen als hij aan voldoende items uit de lijst vol-
doet. Het probleem is dat veel van die items erg
vaag geformuleerd zijn. Wie sterk problemati-
seert, herkent veel kenmerken uit de DSM in
het gedrag van zichzelf of anderen, met als re-

sultaat dat het aantal diagnoses de pan uit
rijst.
iedereen depressief

De DSM werd 35 jaar geleden gepromoot als
een systeem dat eindelijk een eenduidige stan-
daardtaal zou bieden om te spreken over psy-
chische problemen. Professionals zouden
voortaan op dezelfde manier Kkijken naar psy-
chische problemen. Dat is niet gebeurd. Re-
cent betrouwbaarheidsonderzoek leert dat ge-
trainde beoordelaars er niet in slagen om op
basis van de DSM met een redelijke onderlinge
overeenkomst vast te stellen of iemand een de-
pressie heeft of niet. Dat is ontluisterend.
We moeten dringend af van de DSM. Met dit
systeem worden veel te gratuit diagnostische
etiketten gekleefd, waardoor we geen ernstig
vertrekpunt hebben voor therapie en begelei-
ding. Andere classificatiesystemen bieden
geen alternatief omdat ze werken vanuit de-
zelfde checklist-logica.

Wat we wel nodig hebben is een diagnostiek
die de inbedding van problemen centraal stelt
(in een levensgeschiedenis, in een familie, in
een klascontext...) en die zich richt op onder-
liggende processen. Psychologische, biologi-
sche en sociale perspectieven worden daarbij
hetbest gecombineerd. Goede diagnostiek ver-
trekt van het verhaal van de patiént en eindigt
niet met een etiket, maar met een probleemty-
pering op maat van iemands probleem.
Gezaghebbende wetenschappelijke instanties,
zoals het National Institute of Mental Health
in de VS, hebben inmiddels begrepen dat de
DSM problematisch is en lanceerden zelf een
nieuw initiatief, het Research Domain Criteria
project. Hiermee willen ze op zoek gaan naar
neurocognitieve patronen die samenhangen
met psychische problemen om zo goede uit-
spraken te kunnen doen over biologische me-

Getrainde beoordelaars
slagen er op basis van de
DSM niet eens in eens-
gezind vast te stellen of
ilemand een depressie
heeft of niet

chanismen die samenhangen met psychische
stoornissen (“Wetenschap zweert bijbel van
psychiatrie af’, DS 6 mei). Gecombineerd met
een psychologische en sociale benadering van
psychisch lijden zal dit zeker vruchtbaar zijn,
maar concrete resultaten worden pas over tien
jaar verwacht.

De patiént, niet het systeem

Zolang hoeven we niet te wachten om actie te
ondernemen. Diagnoses met de DSM of aan-
verwanten zijn in Belgié vaak de voorwaarde
om gesubsidieerde begeleiding en ondersteu-
ning te krijgen. Diagnostische etiketten bieden
dus toegang tot zorg en geven ons de fijne illu-
sie dat we een ‘echt’ probleem hebben. Goede
hulpverlening moet het omgekeerde doen: de
aandacht richten op onderliggende processen
en mensen helpen om eraan te werken.

Deze ommezwaai begint niet alleen bij de indi-
viduele hulpverlener en bij de leerkracht in de
klas die niet langer in etiketten denkt, maar
moet ook ingebouwd worden in de zorgsyste-
men die we collectief uitgedacht hebben. Zorg
op maat van de patiént en niet op maat van een
of ander classificatiesysteem, dat is wat we no-
dig hebben.



